Federacié Andorrana
de Natacié.

Centre de Tecnificacio
Esportiva d’Ordino.

C/Narciso Yepes, s/n.
FAN AD300 Ordino.
Tel: +376 609 706 «fan.ad»

TROFEU NADAL

Data: Dissabte, 16/12/2023.
Piscina: CENTRE ESPORTIU ELS SERRADELLS, 25m - 8 carrers, cronometratge
semiautomatic.

Obertura LEVERADE: 03/12/2023 als 08h00.
Tancament LEVERADE: 10/12/2023 als 23h59.

SESSIO Entrada piscina Escalfament Competicio
mati | 08h20 08h30 09h30
tarda | 15h20 15h30 16h30

CATEGORIES FEMENI / MASCULI
Pre - Benjami = 2016 - 2015
Benjami | 2014 - 2013
Alevi | 2012 - 2011
Infantil 1 2010 - 2009
Absoluts @ 2008 i anteriors
Master | 1998 | anteriors

PARTICIPACIO

Per participar en aquesta competicid cal tenir tramitada la llicencia federativa
2023/24 FAN i/o de la seva federacid corresponent.

Limit de proves per nedador sera de 4 proves individuals més relleu.

Cada prova es nedara contra rellotge, per marques d'inscripcid. El nombre maxim de
séries per prova sera de 8, excepte en categoria master que sera de 2 séries per
prova.

Una vegada fetes les inscripcions, l'organitzacié es guarda el dret d'ampliar el
nombre de series per prova sempre que no interfereixi en I'horari final de la
competicio.

Preu inscripcid per els clubs de fora del Principat d’Andorra sera de:
- Per prova individual, 2€ per prova.
- Perrelleus, 5€ per relleus.

Un nadador podra participar categoria master o absoluta, per no en ambdues
categories.

Categoria master: uUnicament podran participar nedadors master amb llicéncia
andorrana.



RELLEUS

4x50m LLiures MIX: La composicid dels relleus sera amb el mateix nombre
d'esportistes de cada sexe.

PREMIACIONS

La classificacio es fara segons els punts AQUA2023 obtinguts en la millor prova
individual de cada participant.

. Categoria master, medalles als tres primers nedadors classificats de cada
sexe.

. Categoria absoluta - junior: Medalles als tres primers nedadors classificats
de cada sexe i als tres millors equips de relleus classificats.

. Categoria infantil: Medalles als tres primers nedadors classificats de cada
sexe.

. Per les categories alevi, benjami i pre — benjami, medalles als tres primers
nedadors classificats de cada any i sexe.

CONTROLS DE DOPATGE
Us informem que podran haver-hi controls de dopatge aleatoris durant la
competicio

Tot el que no quedi contemplat en aguesta normativa es regira per el reglament de la
FAN, FCN i AQUA vigent.



ORDRE DE PROVES:

SESSIO DE MATI

CATEGORIA
Prova
absolut junior Infantil Alev Benj PreB master

1 50m. Papall F X
2 50m. Papall M X
3 50m. Papall F X X

4 50m. Papall M X X

5 100m. Papall F X X X X

6 100m.Papall M X X X X

Descans

7 50m.Esquena F X
8 50m.Esquena M X
9 50m.Esquena F X X

10 50m. Esquena M X X

11 100m. Esquena F X X X X

12 100m.Esquena M X X X X

SESSIO DE TARDA
Prova CATEGORIA
absolut junior Infantil Alev Benj PreB master

13 50m. Braga F X
14 50m. Braga M X
15 50m. Braga F X X

16 50m. Braga M X X

17 100m. Braga F X X X X

18 100m. Braga M X X X X

Descans

19 50m. Lliure F X
20 50m. Lliure M X
21 50m. Lliure F X X

22 50m. Lliure M X X

23 100m. Lliure F X X X X

24 100m. Lliure M X X X X

25 4x50m. Lliure MIX X X

26 4x100m. Lliure F X X X X

27 4x100m. Lliure M X X X X

PREMIACIONS

Ordino, novembre de 2023
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