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CAMPIONAT D’ANDORRA D’ESTIU DE NATACIO
ARTISTICA 2023

1- INFORMACIO GENERAL

Piscina de competicié: Centre Esportiu dels Serradells, 25m x 20m

Placa Baro de Coubertin, Ctra. de la Comellai de la Plana, AD500 Andorra
la Vella

L'Organitzacié del Campionat d’Andorra d’Estiu de Natacid Artistica 2023
anira a carrec de la Federacié Andorrana de Natacié amb la col-laboraci¢
dels clubs de Natacio Artistica del Principat.

2 - GRUPS D’EDATS

o Alevi: Femeni i Masculi 12 anys i menors (any 2011 i
posteriors)

o Infantil: Femeni 13, 14 i 15 anys (anys 2010, 2009 i 2008)
Masculi 13, 14, 15 16 anys (anys 2010, 2009, 2008 i 2007)

o Junior : Femeni 15- 19 anys (anys 2007,2006,2005 i 2004)
Masculi 15-20 anys (anys 2007,2006,2005,2004 i 2003)

o Absoluta: Femeni i Masculi totes les edats a partir de 15
anys (2008)

o Master: Femeni i Masculi any 1998 i anteriors

3- JORNADES

SESSIO DATES PISCINA HORARI
1_Dissabte 06/05/2023 Centre Esportiu Competicio
Serradells 16h00

2_Diumenge 07/05/2023 Centre Esportiu Competicio
Serradells 10h45
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4 - PARTICIPACIO

1. La competicié esta oberta a clubs del Principat d’Andorra i clubs
forans sota invitaciod i es celebrara sota les normes WORLD AQUATICS
vigents aixi com les normatives de la FAN .

2. Cada club del Principat d’Andorra pot inscriure:
2.1.S0L0: 3 per grup d’'edat
2.2.Resta de disciplines no hi ha limit de participacié

3. Els Clubs de fora del Principat d’Andorra podran inscriure 2 SOLOS, 2
DUETS, 2 DUETS MIXTE ,2 EQUIPS, 2 COMBOS.

4. Es obligatori per als clubs de fora del Principat d’Andorra aportar un

jutge de Natacié Artistica acreditat per la Federacié que i

correspongui quan inscriguin a 10 nedadores o més.

Un mateix esportista només pot participar en un grup d’edat.

6. Totes els i les esportistes participants han d’estar en possessio de la
llicéncia federativa N.S 2022/23 de la F. Andorrana de Natacié i per als
clubs de fora del Principat acreditar que es té una llicéncia federativa.

o1

DUET LLIURE i
DUET MIXTE
SOLO LLIURE  DUET LLIURE || JURE EQUIP LLIURE COMBO
CATEGORIES  edat NORMATIVA  NORMATIVA  NORMATIVA  NORMATIVA  NORMATIVA

AQUA AQUA CAMPIONAT CAMPIONAT CAMPIONAT
ANDORRA ANDORRA ANDORRA
ESTIU ESTIU ESTIU

12 i menors

m F/IM
13-15F
X X X X X
13-16 M
15-19 F
X X X X
15-20 M
ABSOLUTA 15 + M/F X - X X
TS 150 1 ant M/F : - :

5-DATES LiMIT

31/03/2023 23:59 PRE INSCRIPCIO

15/04/2023 23:59 INSCRIPCIO FINAL

15/04/2023 12:00 PAGAMENT INSCRIPCIONS
24/04/2023 23:59 COACH CARD

28/04/2023 23:59 MUSIQUES fedandnat2020@gmail.com

Contacte: Natalia Meca nataliameca@fan.ad

El preu de la inscripcio per els Clubs de fora del Principat és de:
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INSCRIPCIONS

SOLO 9,00 €
DUETS 15,00 €
EQUIP/COMBO 25,00 €

PAGAMENT PREUS INSCRIPCIO: ElI pagament dels drets
d “inscripcio es fara en el seglient n°® de compte :

Nom del banc: ANDBANK

Nom beneficiari FEDERACIO ANDORRANA DE NATACIO

IBAN: AD94 0001 0000 4141 1360 0100 SWIFT: BACA AD AD
(cal indicar el nom del club que fa la transferéncia i adjuntar el
comprovant de pagament escanejat).

La FAN ha de rebre I'import exacte de inscripcion.

6 - FORMULA DE LA COMPETICIO

Rutina d’equip lliure:
El numero de participants per equip sera d’'un minim de 4 i un maxim de
8. S’aplicara una penalitzacié, segons reglament AQUA, per cada
nedadora de menys de 8.
Els requeriments técnics que s’aplicaran seran:
La duracié maxima sera de 2 "30” amb = 5" (entre 2'25" i 2’35"").
En cas de no complir els temps establerts, sera penalitzat segons
reglament AQUA. La rutina la formaran, com a maxim, els seglents
elements:
5 Hibrids lliures.
2 Moviments Acrobatics. Per les categories infantil i junior
tindran una dificultat maxima, definida a continuacio:
Grup A=2.65, Grup B=2.60, Grup C=2.45, Grup P=2.50 segons
Cataleg AQUA d’Acrobacies.
Transicions lliures
Rutina de duet.
Els requeriments técnics que s’aplicaran seran:
La durada maxima sera de 2’00 amb £ 5” (entre 1'55" i 2’05").
En cas de no acomplir els temps establerts, sera penalitzat segons
reglament AQUA. La rutina la formaran, com a maxim, els seglents
elements:
e 4 Hibrids lliures.
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e 1 Acrobacia en parella.

e Transicions lliures.
Rutina combinada (solo, duet, equip...), amb un minim de 4 i un maxim de
12 participants per equip.
Com a minim dues parts ha de tenir menys de 3 participants, i dues més
han de tenir totes les participants.
Els requeriments técnics que s’aplicaran seran:
La durada maxima sera de 3 "00” amb 5 (entre 2'55" i 3’05"").
En cas de no acomplir els temps establerts, sera penalitzat segons
reglament FINA.
La rutina la formaran, com a maxim, els seguents elements, coincidents
amb els del Combo Alevi (U12) de I'Apéndix lll i V AQUA.

e 1 Hibrid de Solo

e 1 Hibrid de Duet

e 3 Hibrids d’Equip.

e 3 Moviments Acrobatics. Per les categories | i Il tindran una
dificultat maxima, definida a continuacié: Grup A=2.65, Grup
B=2.60, Grup C=2.45, Grup P=2.50 segons Cataleg FINA
d’'Acrobacies.

e Transicions lliures

1. Classificacio final directe 100% rutina per categories.

2. El programa de la competicio el decidira la FAN en funcidé del nombre
de participants en cada disciplina.

3. Lliurament de COACH CARD: cal lliurar-la abans de la data limit
establerta. Es fara una sessidé de feedback referent a les COACHS
CARDS un cop finalitzada la competicio.

Rutines de SOLO AQUA* i DUET AQUA*: integrament sota Normativa
AQUA i FAN.
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7- LIMIT DE TEMPS

SOLO DUET DUET/MIXED

AQUA* AQUA* DUET Seill del2Y
ALEVI 2:00 2:30 2:00 2:30 3:00
INFANTIL 2:00 2:30 2:00 2:30 3:00
JUNIOR/ . . . . ——
ABS 2:15 2:45 2:00 2:30
MASTER 2:30 | --- 2:00 | --- -—

8-JURAT

El Jurat sera designat per la FAN

Les rutines lliures es jutjaran sota 2 panells.

Panell 1: Execucid i Sincronitzacié (50%) - Una unica nota per jutge.
Panell 2: Impressio Artistica (50%) — Una Unica nota per jutge.

En cas que s'excedeixin el nombre d’elements descrits a la normativa, es
penalitzara seguint normativa AQUA vigent.

9-MUSIQUES
Cal enviar les musiques data limit el 28/04/2023 via “we transfer”
www.wetransfer.com a la seglient adreca :
fedandnat2020@gmail.com
Els arxius han de tenir la seglient informacio:
1. Nom del club + pais ; exemple STJ_AND per Club Sant Julia d’Andorra
2. Categoria
3. Event:SOLO, DUET,DUETMIXTE,EQUIP,COMBO
4. Nom de la competidora: ESTERMARTINEZ
Exemple: STJ_AND_ALEVI_SOLO_ESTERMARTINEZ

10-PISCINA

Piscina dels Serradells
Placa Bard de Coubertain
Ctra. De la Comella s/n
AD500 Andorra la Vella
25x20
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CIRCULACIO COMPETICIO RUTINES 6-7/05/2023
CAMBRA DE
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PANEL JUTGES

MUSICA

GRADES PUBLIC PLANTA N®1

11-CLASSIFICACIO/PREMIS

Medalla per les 3 primeres classificades de cada disciplina segons grups
d’edats d’aquesta normativa.

Es fara classificacié apart per rutines AQUA.

12-PROGRAMA PROVISIONAL -Pot haver-hi canvis
REUNIO TECNICA PER ZOOM 17/04/2023 a les 15h30

DISSABTE 06/05/2023

10:00 Entrada a vestuaris
10:00 a 10:45 Reunié Delegats Clubs (peu piscina costat piscina
petita)
10:00 a 11:00 Escalfament lliure
11:00 a 12:00 Entrenaments amb musica
SESSIO 1
15.00 Entrada a vestuaris
15:15-15:45 Escalfament
16:00 SOLOS
COMBOS
DIUMENGE 07/05/2023
10:00 Entrada a vestuaris
10:00-10:30 Escalfament
SESSIO 2
10:45 DUETS
EQUIPS

Lliurament de premis

Tot el que no quedi contemplat en aquesta Normativa es regira per la
Normativa WORLD AQUATICS (AQUA) i FAN vigent.

Ordino, 15 mar¢ 2023 act 03/04/2023
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